|

MENIUL ZILHI PENTRU PACIENTI-catering

LUNI 28.09.4026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC ; -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENIFA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROUACTO /HLzZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350G -LAPTE 200ML
. -LAPTE 200ML
causTic -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -LAPTE 200ML
couTA -BRANZA VAC| 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAl FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT300G
DIGESTIV | | -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR i -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAROO ML | -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ | -CEAl FRUCTE PADURE/MENTAROOML | -SUPA CREMA 350G -BUDINCA DE PASTE CU BRANZA C{J
BILIAR | -BRANZA FAGARAS 175GR -PUI INABUSIT+ PUI INABUSIT 100G/300G
HEPAT|C CU SUPLIMENT -JAURT 140GR SOTE DE LEGUME 100G/300G IAURT (HEPATIC)
-DESERT (HEPATIC ) -CEAI 200ML
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAROOML | - SUPA CREMA 350G -BUDINCA DE PASTE CU BRANZA U
CARDIAC -UNT 10GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PU| 100G/300G
-IAURT 140GR -DESERT -CEAI 200ML
-OU 50GR
RENAL -LAPTE 200ML SUPA CREMA 350G - BUDINCA DE PASTE CU BRANZA dU
-0OU 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PU| 100G/300G
: -IAURT 140GR -DESERT -CEAI 200ML
| -UNT 10GR
RENAL|DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA Cl
-0U 50GR -GHIVECI OE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUi 100G6/300G
-IAURT 140GR -FRUCT/IAURT IAURT
-UNT 10GR -CEAI 200ML
DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CD
| -IAURT 140GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PU! 100G/300G
| -UNT 10GR -FRUCT /IAURT IAURT
| -0OU FIERT 50GR -CEAl 200ML
COMPLET/ -CEAI FRUCYE PADURE/MENTAROO ML | - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA
NEDPIAZIC -0U 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PORC 100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
SURLIMENT -UNT 10GR ,|AURT 140GR -DESERT IAURT (NEOPLAZIC) SAU FRUCT
-CEAl 200ML
ARSI -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA
f -IAURT 140GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-UNT 10GR -DESERT IAURT SAU FRUCT
-OU FIERT 50GR -CEAI 200ML
SPLCIAL{enteral-alimente
pasatj pt sonda n sogastrica
sl gastrostoma, sb:icu,
licHidd)
VEGARI, VEGETARIENI
DIRER[TE ORIENTARI

RELIGIOASE (mUsuimani,

iudalc| cerinte speific)
BRANZA DE VACI CU SMANTANA PARNE ClJ SARE BRANZA DE VACI
BTN'J\ DE VACI PAINE FARA SARE SMANTANA
oy | TE GRATAR
UNT cHpl RASOL
GEM tBURT OREZ
CASCAVAL

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFER
SUNT PREZENT| ALERGENIALIMENTARI PRECUM :PROJDIE, O

|
NEOPLAZIC,HEPATIC ,DIABET S1 RENAL CY DIABE]|

| DE ALERGII ALIMENTARE, ASTMBRCNSIC, RINITA ALERGICA, RI
TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA

' VOR AVEA SEARA SITAURT SAU FRUCT

NOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE
CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA,

i
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MENIUL ZIJEI PENTRU PACIENTI-catering

MARTI 29.(9.2026

PATOLOGIE

MIC DEJUR

PRANZ

CINA

HIDRIC/

-CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA

-CEAI-INFUZIE

-APA/CEAI

HIDROLACTO /HLZ

-LAPTE 200ML

-SUPA CLARA LEGUME 350GR
-LAPTE 200ML

-LAPTE

SPECIAL(enteral-alimente

CAUSTIC | | -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
| -BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA || -BRANZA VACI 150 GR -PUJ INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
' -CEA| FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 3C0G
-MORCOV FIERT 300G
DIGESTIV L -BRANZA VACI 150GR -TAITEI CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/NJENTA 200 ML | -SUPA DE LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
|
DIGESTIV/ | -CEAI FRUCTE PADURE/NENTA200 ML | SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G -SOTE DE FASOLE GALBENA LU PUI
BILIAR | | -BRANZA FAGARAS 175GR -PUI INABUSIT+ INABUSIT 100G/300G
HEPATIC CUSUPLIMENT -IAURT 140GR OREZCU LEGUME 300G/100G -CEAI 200ML
[ -DESERT({HEPATIC) IAURT (HEPATICI
DESODAT] | -CEAI FRUCTE PADURE/NJENTA200 ML | -SUPA DE ROSII CU TAITE] 350G -MANCARE DE FASOLE GALEENA CU
CARDIAC| | -UNT 10GR,GEM 20GR - OREZ CU LEGUME + PU| 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3006
| -CASCAVAL FARA SARE 3563(1 BUC) -DESERT -CEAI 200ML
RENAL || -LAPTE 200ML ~ SUPA DE ROSII CU TAITEI 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
-GEM 20GR,UNT 10GR, - OREZCU LEGUME + PUI 300G/1006G FRIPTURA DE PUI 100G/3006
| -FAGARAS 175GR -DESERT -CEAI 200ML
RENAL DIABET -LAPTE 200ML - SUPA DE ROSII CU TAITEI 350G - MANCARE DE FASOLE GALSENA CU
I -UNT 10GR - OREZCU LEGUME + PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3006
| -FAGARAS 175GR, SUNC] 40GR(2 BUC) | -FRUCT /IAURT ~CEAI 200ML
' IAURT SAU FRUCT
DIABET -LAPTE 200ML - SUPA DE ROSII CU TAITE! 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
: -UNT 10GR ,SUNCA 40GH(2 BUC), - - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3008%
. CASCAVAL FARA SARE 6QGR (2 BUC) -FRUCT /IAURT -CEAI 200ML
IAURT SAU ERUCT
COMPLET -CEA| FRUCTE PADURE/NIENTA 200 ML | - SUPA DE ROSII CU TAITE] 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
|1 -CASCAVAL 2 BUC (306G - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3006
\ UNT 10GR, SALAM 40GH (2 BUC) -DESERT -CEAI 200ML
EOPLAZ|Q ¢U SUPLIMENT CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA DE ROSII CU TAITE] 350G MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
CASCAVAL FARA SARE 6GR (2 BUC) , - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3006G
SUNCA 406G, UNT 106R -DESERT ~CEAI 200ML
IAURT SAU FRUCT
ARSI -LAPTE 200ML --5UPA DE ROSII CU TAITE! 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
- UNT 10GR ,SUNCA 40GR(2 BUC), - - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3006
CASCAVAL FARA SARE 6GR(2 BUC) -DESERT -CEAI 200ML

IAURT SAU FRUCT

pasate ptl s‘o hda nasogastrica
51 gastrostoma, sodou,
ichide) |

VEGANI, VEGETARIENI

PIFERITE rOR‘ ENTARI
RELIGIOASE {musul
udaic, cerinte s

PAINE CUBARE

PAINE FARA SARE

LAPTE

CEA|

IAURT

SUPLIMENT DIABET
NEOPLAZIC
HEPATIC

BRANZA DE VACI
SMANTANA
GRATAR
RASOL
OREZ FIERT
MORCOV FIERT

Ri
J -
ONFORM LEGII SA ANUNTATI DACA SUFEQITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ;
SUNT PREZENTI ALERGENI"ALIMENTARI PRECUM : DROJDIE, U, TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAUJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA
| NEOPLAZIC, HEPATIC, DIABET RENAL CU DIABET YOR AVEA SEARA SI JAURT SAUFRUCT
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ENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-CATERING

PATOLOGIE

MIERCURI 30.09.2026
|

MIC EJUN

HEPATIC CU SUPLIMENT

-IAURT 140GR

100G/300G
-DESERT (HEPATIC)

PRANZ CiNA

HIDRIC/ | -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO/HLZ -LAPTE 200ML ' -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML

[ -LAPTE 200ML
cAUsTIC ™ |1 -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR -BRANZA VACI 150G

I ‘ -BRANZA VACI 150 GR -LAPTE 200ML
coLTa || -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G

| [ -CEAl FARA ZAHAR 200§ -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 3006

| -MORCOV FIERT300G

DIGESTIV || -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADUREAVENTA 200 ML -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ || -CEAI FRUCTE PADUREAVIENTAZ00 ML -SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI(FARA
BILIAR | -BRANZA FAGARAS 1756R -PIURE DE CARTOFI CU PUI IANBUSIT

SOS) 100G/300G ,  IAURT (HEPATICI)
-CEAI 200ML

DE‘SODAT -CEA| FRUCTE PADUREAVIENTA200 ML -SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN SOS
CARDIAC | UNT 10GR,GEM 20GR - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOF| DE ROSI 100G/300G
- FAGARAS 175GR ABGEFS0RT -CEAI 200ML
-DESERT
RENAL | -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN SOS
| -UNT 10GR,0U 50GR - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI DE ROSII 100G/300G
f SUNCA PRESATA 40GR BUC) 4695 2005
( -DESERT -CEAl 200ML
RENAL DIABE -LAPTE 200ML UNT 10f5R, OU 50G --SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN SOf
: -SUNCA PRESATA 40GH(2 BUC) - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI DE ROS!I 100G/300G IAURT SAU FRUCT,
‘ 100G/300G -CEAl 200ML
-FRUCT/IAURT
DIABET = || - LAPTE 200ML, -SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATE| DE|PUI IN 505
-UNT 10GR, - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI DE ROSII 100G/300G JAURT SAU
-0U 506 1006/300G FRUCT  CEAI200ML
-SUNCA PRESATA 40Grloz BUC) -FRUCT/IAURT
COMPLET -CEAI FRUCTE PADUREFMENTA200 ML --SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATEI DH PUIIN SOS
-SUNCA PRESATA 40GR (2 BUC) - OSTROPEL PORC CU PIURE DE CARTOF| DEROSIl 1006/300G
UNT 10GR , CASCAVALK30GR) oo -CEAI 200ML
| -DESERT
NEOPLAZIC CUSUPLIMENT -CEAI FRUCTE PADUREFMENTA200 ML --SUPA DE LEGUME 350G MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN SOS
-SUNCA PRESATA 40GR (2 BUC) - OSTROPEL PORC CU PIURE DE CARTOFI DE ROSII 100G/300G -(EAl 200ML
UNT 10GR ,0U 50G J0UG/3006 IAURT SAU FRUCT
-DESERT
ARSI - LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME 350G - MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN SOS
| -UNT 10GR, - OSTROPEL PU| CU PIURE DE CARTOFI DE ROSII 100G/300G
[ -0U 506G 100G/300G
‘ IAURT SAU FRUCT, -CEAJ 200ML
| -SUNCA PRESATA 40Gf (2 BUC) -DESERT
SPECIAL{enteral-alimente pasate pt
sqnda nasogastrica si gastrostoma,
sodou, lichide)
VEGANI, VEGETARIENI
DIFERITE ORIENTARI RELIGIOASE
(musulmany, iddaic, cerinte specific)
RANZA DE IIIACI 'E CU SARE

o

i

IGEi

SUNCA
A5CAVAL

ONFORM Llﬁll
su*«r PREZENT!

ERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAX
INA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.

IABET 51 RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA 51 IAURT SAU FRUCT

BRANZA DE VACH
SMANTANA
RASOL
GRATAR
OREZ
MORCOV
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MENIUL ZILEI PENFRU PACIENTI-catering

-BRANZA VACI 150 GR

JOI101.10.2026
BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
SIE MIC DEJUN ‘ PRANZ CINA
-CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAL-INFUZIE ‘ -APA/CEA|
-LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G

-TAITE| CU LAPTE 300GR

-LAPTE 200ML

-BRANZA VACI 150 GR
-CEAI FARA ZAHAR 200ML

-PUI INABUSIT 100G
-OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G

-BRANZA VACI 150G
-OREZ FIERT 300G

-BRANZA VACI 150GR

-CEA| FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML

-TAITEI CU LAPTE 300G
-SUPA LEGUME 350G

-BRANZA FAGARAS 150GR
~CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML|

MENT

-CEAI FRUCTE PADURE/MENT)200 ML

-BRANZA FAGARAS 175GR
-IAURT 140GR

SUPA LEGUME 350G
-OREZ CU LEGUME+ PUI INABUSIT 100G/3006
-DESERT (HEPATIC)

CARTOF| FRANTUZESTI CU BRANZ
RASOL DE PUI 100G/300G
IAURT (HEPATICI)

-CEAI 200ml

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTE200 ML

-UNT 10GR ,GEM 20GR

-CASCAVAL FARA SARE 30GR(] BUC)

-CIORBA DE DOVLECEL 350G
- ARDEI UMPLUT 350G
-DESERT

CARTOFI FRANTUZESTI CU BRANZ
FRIPTURA DE PUI - 100G/300G
-CEAI 200ml

-LAPTE 200ML -CIORBA DE DOVLECEL 350G - CARTOFI FRANTUZESTI CU BRATZA sl
-OU 50GR, UNT 10GR, - ARDEI UMPLUT 3506 FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-FAGARAS 175GR -DESERT -CEAl 200ml

-LAPTE 200ML -CIORBA DE DOVLECEL 350G - CARTOFI FRANTUZESTI CU BRA

-UNT 10GR - ARDEI UMPLUT 350G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-FAGARAS 175GR, OU 50GR -FRUCT/IAURT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200ml
-LAPTE 200ML -CIORBA DE DOVLECEL 350G - CARTOFI FRANTUZESTI CU BRA

-UNT 10GR,0U FIERT 50GR - ARDEI UMPLUT 350G FRIPTURA DE PU! 100G/300G
-FAGARAS 175G -FRUCT/IAURT IAURT SAU FRUCT, -CEA! 200ml

-CEAI FRUCTE PADURE/MEN
-CASCAVAL 30GR(2 BUC)

200 ML

-CIORBA DE DOVLECEL 350G
- ARDEI UMPLUT 3506

- CARTOF| FRANTUZESTI CU BRANIZA SI

FRIPTURA DE PUI 100G/300G

-UNT 10GR, SUNCA 40GR(2 BUC) -DESERT -CEAI 200ML

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTR200 ML -CIORBA DE DOVLECEL 350G - CARTOF| FRANTUZESTI CU BRANZA Sl
-FAGARAS 175G - ARDEI UMPLUT 350G FRIPTURA DE PUI 100G/300G

-UNT 10GR, SUNCA 40GR(2 C) -DESERT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200ML

-LAPTE 200ML
-UNT 10GR,0U FIERT 50GR
-FAGARAS 175G

-CIORBA DE DOVLECEL 350G
- ARDEI UMPLUT 350G
-DESERT

- CARTOFI FRANTUZESTI CU BRANZA S|

FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-CEAl 200m|

HEPATIC
Tl DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,

L, TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE
ABET SI RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA ST 1

limente
asogastrica
pdou,
RIENI
ARI
ulmani,
ecific)
ZA DE VAC) CU SMANTANA HRINE FARA SARE SMANTANA
lAPTE GRATAR
WURT GEM
OREZ FIERT
T DIABET MORCOV FIERT

NEOPLAZIC

RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ;
LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA,
AURT SAU FRUCT
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

| VINERI 02.10.4026
|
|
|
ATOLOGIE | MIC DEJUN PRANZ CINA
Himmc I [ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENT, -CEA-INFUZIE -APA/CEAI
HIDRO ACTO/ HLZ ’ | ' -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC ‘ -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
J -BRANZA VACI 150 GR -GRIS CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
OLITA -BRANZA VACI| 150 GR -PUIINABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
] -CEAl FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
| -MORCOV FIERT 300G
OIGEST|V -BRANZA VACI 150GR -GRIS CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR ! -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 240 ML -SUPA LEGUME CU OU 350G -CEAI FRUCTE DE FADURE 200ML

IGEST|V/ f -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA20D ML -SUPA DE PUI €U OU 350G - PASTE CU SOS AL8 300G
ILIAR 1 -BRANZA FAGARAS 175GR -PUI INABUSIT+ +PUI INABUSIT 100G
EPATIC ch SUPLIMENT -IAURT 140GR LEGUME SOTE 100G/3006 IAURT(HEPATICI}
| --DESERT {HEPATIC) -CEAI 200ML
L*{Esoa AT r -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA2dD ML -SUPA DE PUI CU OU 350G -PASTE BOLOGNESE 350G
GARDIAC i -UNT 10GR,BRANZA DE VAC| 100k - TOCANITA DE LEGUME CU PUI 1006/300G
, -GEM 20GR -DESERT -CEAl 200ML
HENAL -LAPTE 200ML -SUPA DE PUICU OU 350G - PASTE BOLOGNESE 350G
l -GEM 20 GR, UNT 10 GR - TOCANITA DE LEGUME CU PUI 100G/300G -CEAI 200ML
-BRANZA DE VACI 100G -DESERT
ENALIDIABET (| | -LAPTE 200ML -SUPA DE PUI CU OU 350G - PASTE BOLOGNESE 350G
‘ - UNT 10GR - TOCANITA DE LEGUME CU PUI 1006/3006 IAURT SAU FRUCT
| ’ -BRANZA DE VACI 100G -FRUCT/IAURT -CEAl 200ML
| SUNCA 40GR(2 BUC)
IABET | -LAPTE 200ML -SUPA DE PUI CU OU 350G - PASTE BOLOGNESE 350G
< -BRANZA VACI 100G - TOCANITA DE LEGUME CU PUI 100G/300G IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200M1
; - UNT 10 GR, -SUNCA 40GR(2 BU) -FRUCT/IAURT
COMPLET! i -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 20 ML -SUPA DE PUI CU OU 350G - PASTE BOLOGNESE 350G
1 -SUNCA 40GR(2 BUC) - TOCANITA DE LEGUME CU PUI 100G/300G -CEAI 200ML
i , ' -UNT 10 GR ,GEM 20 GR -DESERT

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA D0 ML
-SUNCA 40GR(2 BUC)
-UNT 10 GR ,GEM 20 GR

-SUPA DE PUI CU OU 350G
- TOCANITA DE LEGUME CU PUI 100G/300G
-DESERT

- PASTE BOLOGNESE 350G
IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200M|

ARSI

£oplazic cu suriurTENT

|
|

-LAPTE 200ML
-BRANZA DE VACI 100G
- UNT 10GR, SUNCA 40GR ( 2 BUc)

-SUPA DE PUI CU QU 350G
- TOCANITA DE LEGUME CU PUI 100G/300G
-DESERT

- PASTE BOLOGNESE 350G
IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200M|

pbasatg ptisonda nasogastrica si
gastrostoma, sadou lichide)

SPECIAL(gnteral-al m%nte

VEGANI, VEGETARJENI

iFEmfrE‘ RIENTAR]
ELIGIOASE (musulmani,

udaIcJ cerinte spe{:iﬂp)

|

Cr‘RNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA,

TI ALERGENI

NEOPLAZIC, HEPATIC, DIA

SUPLIMENT DIABET
NEQOPLAZIC
UNTATI DAGR SUFERITI DE ALERGI| ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA

IMENTARI PRECUM : DROJDIE, OU,TELINA,USTUROQI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAIELE LA

PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
PAINE FARA SARE SMANTANA
LARTE GRATAR

CERI RASOL

CEM OREZ FIERT

HEPATIC

T SIRENAL CU MABET VOR AVEA SEARA SITAURT SAU FRUCT

MORCOV FIERT
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|
5 MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
|
SftMBATA 03.10.2026
I
| |
|_|_Patolodiz ‘MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIE/ { : ‘ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MEATA -CEALINFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO/| HF -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR ' -LAPTE 200ML
l | -LAPTE 200ML
CA JSTIC ‘ | -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
. -BRANZA VACI 150 GR -OREZ CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA | -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VAC) 150G
ol -CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
L -SOTE MORCOVI 300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POST JPERAT(PR “CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML | -SUPA LEGUME cU 0U 350G ~CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DllthETIV/ | -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAROOML | -SUPA LEGUME CU OU 350G - SOTE FASOLE GALBENA CU PUI
BILlA i -BRANZA FAGARAS 175GR -PUI INABUSIL+R 006/3005 Igéfsuzsc;c; r\ln(iDGBOOG
-IAURT 140GR CARTOFI NATUR 1 =
HE}D A| ey su'P|"”v'E'\JT --DESERT (HEPATIC) IAURT SAU FRUCT {HEPATIC)
DESODAT ! -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAROO ML | -CIORBA DE PUI 350G - MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA
CAFD. AC : -UNT 10GR ,GEM 20GR MUSACA DE CARTOF| 350G DE PUI 100G/3006G
‘ -CAS 30GR (1 BUC) ~-DESERT -CEAI200ML
REP I [ -LAPTE 200ML -CIORBA DE PUI 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA DE
| -UNT 10GR,GEM 20GR MUSACA DE CARTOFI 350G PUI 100G/300G
| -FAGARAS 175GR --DESERT -CEAI200ML
RENAL DIABET | -LAPTE 200ML, -UNT 10GR -CICRBA DE PUI 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA DE
‘ -FAGARAS 175GR, SUNCA PREJATA MUSACA DE CARTOFI 3506 PUI 100G/300G
; 40GR(2BUC) --FRUCT/IAURT -CEAIZ00ML, IAURT SAU FRUCT
DIABET | -LAPTE 200ML -CIORBA DE PUI 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA
f -UNT 10GR ,CASCAVAL FARA ShRE MUSACA DE CARTOFI 350G DE PUI 100G/300G
[ | 60GR (2BUC), -SUNCA PRESAT, ~FRUCT/IAURT IAURT SAU FRUCT , -CEAI200ML
] 40GR{2BUC)
COMPLET || -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -CIORBA DE PUI 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA OF
-SUNCA PRESATA 40GR{2BUC MUSACA DE CARTOFI 350G PUI 100G/300G
-UNT 10GR,GEM 20GR --DESERT -CEAI200ML
NEORLAZIC | -CEAI FRUCTE PADURE/MENTH200 ML | -CIORBA DE PU| 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTUAA DE
SUPLIMENT -SUNCA PRESATA 40GR{2BUC MUSACA DE CARTOFI 350G PUI 100G/300G
, -UNT 10GR, CASCAVAL FARA ShRrEe --DESERT IAURT SAU FRUCT
‘ 60GR (2BUC) -CEAI200ML
ARSI ‘ -LAPTE 200ML -CIORBA DE PUI 350G MANCARE DE FASOLE CU FRIPTURA DE
| -UNT 10GR,CASCAVAL FARA SARE MUSACA DE CARTOFI 350G PUI 100G/300G
BOGR(2BUC), -SUNCA PRESAT, --DESERT IAURT, -CEAI 200ML
| 40GR(28UC)
SPECI L{enterdlalimente
pa atF pt sondh n sogastrica
st gasfrostoma/ sodou,
lichide) |
VEGANI, VEGETARIEN
DIFERITE ORIENT RI
RE J%OASE (mstiman,
ludaid, cerinte specific) ]
SRE BRANZA DE VACI
SARE SMANTANA
GRATAR
RASOL
OREZ FIERT
DIABET MORCOV FIERT
NEOPLAZIC
HEPATIC
Il DE ALERGI! ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE 3
,TELINA,USTURDJ, LACTATE, PORUMS, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.
SIRENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT
l
4
i
|
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MENIUL ZILEI PENTRU P CIENTI-catering
DUMINICA 04.10.2026
[ |_PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA
ﬂm / ' | f -CEAI FRUCTE DE PADURE/MERTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HJI:!RC LACTO/HZ]_‘ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
| -LAPTE 200ML
CAiJS‘FIC I -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
| -BRANZA VAC] 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
corn , ’ -BRANZA VAC| 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
[ -CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
| -MORCOV FIERT 300G
DlitES TIv f ’ -BRANZA VACI 150GR -TAITEI CU LAPTE 300G BR. FAGARAS 150GR
poI TOPERATOR | ~CEAI FRUCTE PADURE/MENT4200 | -SUPA LEGUME CU 0U 3506 CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML
ML
DI?}ESFIW i -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 300G ~CARTOFI NATUR CU UNT 100G/300G
BiLjaR }w ML LEGUME SOTE 300g PUI INABUSIT 100G/300G
HEPATIC CU SUPLIMENT -BRANZA FAGARAS 175GR -PUIINABUSIT 100g IAURT (HEPATICI )
-IAURT 140GR -DESERT (H EPATIC) -CEAI 200ml

DESODAT
CARDIAC ML

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200

-UNT 10GR, GEM 20GR
-BRANZA DE VACI 100GR

- SUPA DE LEGUME CU TAITE| 300G
VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI 100G/350g
-DESERT

-CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEAT,
CU PUI 100G/300G
-CEAl 200ml

3

.f

) -UNT 10GR
-OU FIERT 50GR

-SUNCA 40GR (2 BUC )

VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PORC 100G/350g
-DESERT

RENA ‘ -LAPTE 200ML - SUPA DE LEGUME CU TAITE| 300G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA
‘ -UNT 10GR, GEM 20GR = VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI 100G/350g | cU pui 100G/300G
| ‘ - BRANZA DE VACI 100GR -DESERT CEAI 200m|
RTAI. DIABET -LAPTE 200ML - SUPA DE LEGUME CU TAITEI 300G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA
‘ -0U 50GR VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI 100G/350g CU PUI 100G/300G
-SUNCA 40GR(2 BUC) -FRUCT/IAURT -CEAI 200m|
-UNT 10GR {IAURT SAU FRUCT)
DIABET -LAPTE 200ML - SUPA DE LEGUME CU TAITEI 300G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATR
-SUNCA 40GR (2 BUC) VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUJ 1006/350g | cU PUI 100G/300G
-UNT 10GR ~FRUCT/IAURT CEAI 200m|
\ -OU FIERT 50GR IAURT SAU FRUCT)
COMRLET/ I -CEAI FRUCTE PADURE/MENT200 - SUPA DE LEGUME CU TAITEI 300G -CARTOF! NATUR CU UNT S| VERDEATA
NEQPLAZIC ML VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PORC CU PUI 100G/200G
SUPLIMENT { -0U 50GR 100G/350g -CEAI 200m|
l -UNT 10GR,SUNCA 40GR( 2 Bc) -DESERT {IAURT SAU FRUCT)NEOPLAZIC
ARSI -LAPTE 200ML ‘ - SUPA DE LEGUME CU TAITEI 300G

-CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEA
CU PUI 100G/3006

CEAI 200m!

{IAURT sAU FRUCT)

sP CIt\L(enterél-e{!lmente
pasate pt sonda nasogastrica
sl gastrostoma) & dou,
lichidk)

VEGANI, VEGETARIENT

DIFERITE ORIENTARI
niru 10ASE (n'}Qslalmanl,
‘ﬂ aic, cerinte specific)
BRANZA DE VAC
‘;évnétl CU SMANTANA

LAPT
RASOL

GEM

SUN

cAscavat 3

e,
CONFORM LEGII 04/2021 VA

SUNTIPREZENT] ALERGENI Al

NEOPLAZIC,

DIABET
NEOPLAZIC

m

E

e

BET

BRANZA DE VAC)
SMANTANA
UNT

OREZ FIERT
MORCOV FIERT

BRANZA DE

ou

CEAI

HEPATIC

1 DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE H
LTELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA T|

ERMICA.,

TRENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SIIAURT SAU FRUCT
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