MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

LUNI 08.06.2026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO /HLzZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350G -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUIINABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCQV FIERT300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA CREMA 350G -BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CU
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -PUI INABUSIT+

HEPATIC CU SUPLIMENT

-IAURT 140GR

SOTE DE LEGUME 1006/300G
-DESERT {HEPATIC )

PUIINABUSIT 1006/300G
IAURT (HEPATIC)
-CEA| 200ML

DESODAT -CEA| FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - SUPA CREMA 350G -BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CU

CARDIAC -UNT 10GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/200G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-IAURT 140GR -DESERT -CEAI 200ML
-OU 50GR

RENAL -LAPTE 200ML SUPA CREMA 350G - BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CU
-0U 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-IAURT 140GR -DESERT -CEAI 200ML
-UNT 10GR

RENAL DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 3506 BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CU
-OU 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-IAURT 140GR -FRUCT IAURT
-UNT 10GR -CEAl 200ML

DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA CU
-IAURT 140GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-UNT 10GR -FRUCT IAURT
-OU FIERT 50GR -CEAI 200ML

COMPLET -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA
-OU 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-UNT 10GR ,IAURT 140GR -DESERT -CEAIl 200ML

NEOPLAZIC CU -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA

SUPLIMENT -OU 50GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-UNT 10GR ,IAURT 140GR -DESERT IAURT (NEOPLAZIC) SAU FRUCT

-CEAI 200ML

ARSI -LAPTE 200ML - SUPA CREMA 350G BUDINCA DE PASTE CU BRANZA
-IAURT 140GR -GHIVECI DE LEGUME CU PUI100G/300G FRIPTURA DE PUI 100G/3006G
-UNT 10GR -DESERT

-OU FIERT 50GR

IAURT SAU FRUCT
-CEAl 200ML

SPECIAL{enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI CU SMANTANA

BRANZA DE VACI
ou

UNT

GEM

CASCAVAL

CONFORM LEGII 04/2021 VAR
SUNT PREZENTI ALERGENIALIM

NEOPLAZIC,HEPATIC DJA

LAPTE
CEA|
IAURT

PAINE CU SARE
PAINE FARA SARE

BRANZA DE VACI
SMANTANA
GRATAR
RASOL
OREZ

ET VOR AVEA SEARA ST IAURT SAU FRUCT

RITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ;
U, TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.
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Oval


MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

MARTI 09.06.2026

-CASCAVAL (30GR)
UNT 10GR, SALAM 40GR (2 BUC)

- CIORBA DE PUI 3506
- OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G
-DESERT

[ PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE ~APA/CEA|
HIDROLACTO [HLZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
~CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G
DIGESTIV -BRANZA VAC| 150GR -TAITE CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 1506R
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA DE LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML SUPA LEGUME CU PUI 350G -PASTE CU SOS ALB SI PUj INABUSIT
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -PUI INABUSIT= 1006/300G
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140GR OREZ CU LEGUME 300G/100G -CEAI 200ML
-DESERT(HEPATIC) IAURT (HEPATICI
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - CIORBA DE PUI 350G -PASTE BOLOGNESE 350G
CARDIAC -UNT 10GR,GEM 20GR - OREZ CU LEGUME + PUI 3006/1006 -CEAI 200ML
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1 BUC) -DESERT
RENAL -LAPTE 200ML - CIORBA DE PUI 350G -PASTE BOLOGNESE 350G
-GEM 20GR,UNT 10GR, - OREZ CU LEGUME + PUI 3006/1006 -CEAI 200ML
-FAGARAS 100GR -DESERT
RENAL DIABET -LAPTE 200ML - CIORBA DE PUI 350G -PASTE BOLCGNESE 3508
-UNT 106R - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G -CEAI 200ML
-FAGARAS 100GR, SUNCA 40GR(2 BUC) ~FRUCT 1AURT SAU FRUCT
DIABET -LAPTE 200ML - CIORBA DE PUI 350G -PASTE BOLOGNESE 350G
-UNT 10GR ,SUNCA 40GR(2 BUC), - - OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G -CEAI 200ML
CASCAVAL FARA SARE 60GR (2 BUC) -FRUCT IAURT SAU FRUCT
COMPLET ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML

-PASTE BOLOGNESE 350G
-CEAl 200ML

NEOPLAZIC CU SUPLIMENT

CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML
CASCAVAL FARA SARE 60GR (2 BUC)
SUNCA 40G

UNT 106

-CIORBA DE PUI 350G
- OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G
-DESERT

PASTE BOLOGNESE 350G
-CEAI 200ML
IAURT SAU FRUCT

ARSI

-LAPTE 200ML
- UNT 10GR ,SUNCA 40GR(2 BUC), -
CASCAVAL FARA SARE 60GR(2 BUC)

--CIORBA DE PUI 350G
- OREZ CU LEGUME + PUI 300G/100G
-DESERT

-PASTE BOLOGNESE 350G
-CEAI 200ML
IAURT SAU FRUCT

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMA
ou

UNT

GEM

SALAM

CASCAVAL F SARE

SARE

CONFORM LEGII 04/21
SUNT PREZENTI ALER
N

CU SARE
RA SARE

T DIABET
NEOPLAZIC
HEPATIC

BRANZA DE VACI
SMANTANA
GRATAR

RASOL

OREZ FIERT
MORCOV FIERT

ITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE }
U, TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN,GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA

RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT
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IMENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-CATERING
MIERCURI 10.06.2026

PATOLOGIE

MIC DEJUN

PRANZ

CINA

HIDRIC/

-CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA

-CEAI-INFUZIE

-APA/CEAI

HIDROLACTO/HLZ

-LAPTE 200ML

-SUPA CLARA LEGUME 350GR
-LAPTE 200ML

-LAPTE 200ML

CAUSTIC -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
~CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEA| FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G SOTE DE FASOLE GALBENA CU PUI
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175 GR -PIURE DE CARTOFICU PUI IANBUSIT INABUSIT 100G/300G , IAURT
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140GR 100G/300G (HEPATICI) s
-DESERT (HEPATIC) P —
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 ML -SUPA DE LEGUME 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
CARDIAC UNT 10GR, GEM 20GR - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI FRIPTURA DE PUI 100G/300G
- FAGARAS 175GR 100G/300G -CEAl 200ML
-DESERT
RENAL -LAPTE 200ML

-UNT 10GR, OU 50GR
SUNCA PRESATA 40GR(2 BUC)

-SUPA DE LEGUME 350G

- OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI
100G/300G

-DESERT

- MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
FRIPTURA DE PU! 100G/300G

-CEAl 200ML

RENAL DIABET

“LAPTE 200ML UNT 10GR, OU 50G
-SUNCA PRESATA 40GR(2 BUC)

--SUPA DE LEGUME 350G
- OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI

- MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
FRIPTURA DE PUI 100G/300G IAURT S5AU

100G/3006 FRUCT, -CEAl 200ML
-FRUCT
DIABET - LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
-UNT 10GR, - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOF! FRIPTURA DE PUI 100G/3006 IAURT
-0U 506 100G/300G SAUFRUCT  CEAI200ML
-SUNCA PRESATA 40GR(2 BUC) -FRUCT
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML ~SUPA DE LEGUME 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
-SUNCA PRESATA 40GR (2 BUC) - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOF! FRIPTURA DE PU) 100G/300G
UNT 10GR , CASCAVAL (30GR) 100G/300G -CEAI 200ML
-DESERT
NEOPLAZIC CU SUPLIMENT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML --SUPA DE LEGUME 350G MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
-SUNCA PRESATA 40GR (2 BUC) - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOF! FRIPTURA DE PUI 100G/300G -CEA
UNT 10GR ,0U 50G 1006/300G 200ML,  IAURT SAU FRUCT
-DESERT
ARSI - LAPTE 200ML “SUPA DE LEGUME 350G - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU
-UNT 10GR, - OSTROPEL PUI CU PIURE DE CARTOFI FRIPTURA DE PUI 100G/3006G
-0U 506G 1006/300G IAURT SAU FRUCT, ~CEAI 200ML
-SUNCA PRESATA 40GR (2 BUC) -DESERT

sodou, lichide}

SPECIAL{enteral-alimente pasate pt
sonda nasogastrica si gastrostoma,

VEGANI, VEGETARIENI

(musulmani, iudaic, cerint

BRANZA DE vAC!
ou

UNT

GEM

SUNCA
CASCAVAL
CONFORM LEGII 04/2021 VA

SUNT PREZENTI ALERGENI ALl

DIFERITE ORIENTARI RELIGIO,

PAINE CU SARE
INE FARA SARE
LAPTE

cEeAl

IAURT

SUPLIMENTE DIABET
RITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGIGA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ;
IE, OU,TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.

NEOPLAZIC, HEPATIC, DIABET S| RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT

BRANZA DE VACI
SMANTANA
RASOL
GRATAR
OREZ
MORCOV
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

JOI 11.06.2026

BRANZA DE VACI

HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140GR

PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
[ " paToloGE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEALINFUZIE -APA/CEA]
HIDROLACTO /HLZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -8RANZA VACI 150 GR -PUIINABUSIT 100G -BRANZA VAC| 150G
-CEA| FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MGRCOV FIERT 300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR ~TAITEI CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | SUPA LEGUME CU PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE AUI
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175GR -OREZ CU LEGUME+ PUI INABUSIT 1006/300G

{FARA SOS) 100G/300G
IAURT (HEPATICI)
-CEAI 200m

-DESERT {HEPATIC)

-UNT 10GR, SUNCA 40GR{2 BUC)

DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN
CARDIAC -UNT 10GR ,GEM 20GR - OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PU| 100G/3006 SOS 100G/300G
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1 BUC) -DESERT -CEAI 200ml
RENAL -LAPTE 200ML -CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN
-OU 50GR, UNT 10GR, - OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PU| 100G/300G 505 100G/300G
-FAGARAS 175GR -DESERT -CEAI 200ml|
RENAL DIABET -LAPTE 200ML -CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN
-UNT 10GR -OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PUI 100G/300G S0S 100G/300G
-FAGARAS 175GR, OU 50GR -FRUCT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200m
DIABET -LAPTE 200ML - CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUJ IN
-UNT 10GR,0U FIERT 50GR - OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PUI | 100G/300G SOS 100G/300G
-FAGARAS 175G -FURCT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200ml
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN
-CASCAVAL 30GR(2 BUC) - OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PUI 100G/300G S0S 100G/2006
-UNT 10GR, SUNCA 40GR(2 BUC) -DESERT -CEAl 260ML
NEOPLAZIC -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MAMALIGUTA CU FICATE! DE PUI IN
SUPLIMENT -FAGARAS 175G - OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PUI 100G/300G

505 100G/300G

-DESERT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200ML

ARSI -LAPTE 200ML
-UNT 10GR,0U FIERT 50GR
-FAGARAS 175G

- CIORBA DE PERISOARE 350G
-~ OREZ CU LEGUME+ FRIPTURA PUI 100G/300G
-DESERT

-MAMALIGUTA CU FICATEI DE PUI IN
S0OS 1006/300G6
-CEAI 200m!

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGAN|, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI CU SMANTANA

ou

UNT

SALAM

CASCAVAL F SARE
SARE

CONFORM LEGII 04/2021 VA RO
SUNT PREZENTI ALERGENI ALIME
NE

SMANTANA
GRATAR
OREZ FIERT

MORCOV FIERT
NEOPLAZIC

ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINCCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ;
UROI, LACTATE, PORUMSB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA,
ENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SIIAURT SAU FRUCT
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

VINERI 12.06.2026

!j PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO/ HLZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -GRIS CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VAC] 150 GR ~-PUI INABUSIT 100G -BRANZA VAC| 150G
-CEA| FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -GRIS CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA LEGUME CU OU 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -5UPA LEGUME CU OU 350G - CARTOFI NATUR 300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -PUI INABUSIT+ +PUI INABUSIT 100G
HEPATIC CU SUPLIMENT -lIAURT 140GR LEGUME SOTE 100G/3006 IAURT(HEPATICI)
--DESERT (HEPATIC) -CEAI 200ML
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G - SALATA ORIENTALA 300G
CARDIAC -UNT 10GR,BRANZA DE VACI 100G - VARZA CALITA CU PUI 100G/300G +PUI 100G
-GEM 20GR -DESERT . -CEAI 200ML
RENAL -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU QU 350G - - SALATA CRIENTALA 300G
-GEM 20 GR, UNT 10 GR - VARZA CALITA CU PUI 100G/300G +PUl 100G
-BRANZA DE VAC! 100G -DESERT -CEAI 200ML
RENAL DIABET -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G - SALATA ORIENTALA 300G
- UNT 10GR - VARZA CALITA CU PUI 100G/300G +PU| 100G
-BRANZA DE VACI 100G -FRUCT IAURT SAU FRUCT
-SUNCA 40GR(2 BUC) -CEAl 200ML
DIABET -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G -SALATA ORIENTALA 300G
-BRANZA VACI 100G - VARZA CALITA CU PUI 100G/300G +PUI 100G
-UNT 10 GR, -SUNCA 40GR{2 BUC) -FRUCT IAURT SAU FRUCT, -CEAl 200ML
COMPLET -CEA! FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G - SALATA ORIENTALA 300G
-SUNCA 40GR(2 BUC) - VARZA CALITA CU PORC 100G/300G +PUI 100G
-UNT 10 GR ,GEM 20 GR -DESERT -CEAI 200ML
NEOPLAZIC CU SUPLUIMENT -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G - SALATA ORIENTALA 300G
-SUNCA 40GR(2 BUC) - VARZA CALITA CU PORC 100G/300G +PUI 100G
-UNT 10 GR ,GEM 20 GR -DESERT IAURT SAU FRUCT, -CEAl 200ML
ARSI -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU OU 350G - SALATA ORIENTALA 3006
-BRANZA DE VACI 100G - VARZA CALITA CU PUI 100G/300G +PUI 100G
- UNT 10GR, SUNCA 40GR ( 2 BUC) -DESERT IAURT SAU FRUCT, -CEAI 200ML
SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica si
gastrostoma, sadouy, lichide)
VEGANI, VEGETARIENI
DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)
BRANZA DE VACI BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SM A SMANTANA
ou GRATAR
UNT RASOL
GEM OREZ FIERT
CAS

CONFORM LEGII 04/2021 V
ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUN
CARNE SUNT DUPA PROCESAREA T

NEOPLAZIC, HEPATIC, DIABET’SI RENAL CUDIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT

MORCOV FIERT
HEPATIC

| DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA
@ARI PRECUM : DROJDIE, OU, TELINA, USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

SAMBA

PATOLOGIE

TA 13.06.2026

——

MIC DEJUN

PRANZ

HEPATIC CU SUPLIMENT

-|IAURT 140GR

SOTE DE FASOLE 100G/300G
—-DESERT {HEPATIC)

CINA
HIDRIC/ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAINFUZIE -APA/CEA
HIDROLACTO/ HLZ -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -OREZ CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COoLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-SOTE MORCOVI 300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 3006 -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR “CEA| FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ "CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA LEGUME ZDRENTE OU3E0E - OREZ CU LEGUME 300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -PUI INABUSIT+

- PUI INABUSIT 100G
-CEAI200ML
IAURT SAU FRUCT {HEPATIC)

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML
-UNT 10GR ,GEM 206GR
-CAS 30GR (1 BUC)

-UNT 10GR,GEM 20GR

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE QU 350G
TOCANITA LEGUME CU PUI100G/300G
--DESERT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
-CEAI200ML

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME cuU PUI100G/300G
-DESERT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
-CEAI200ML

-LAPTE 200ML, -UNT 10GR
-FAGARAS 100GR, SUNCA PRESATA

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME CU PUI100G/300G
-FRUCT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
-CEAI200ML, IAURT SAU FRUCT

-UNT 10GR ,CASCAVAL FARA SARE
60GR (2BUC), -SUNCA PRESATA

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME cU PUI100G/300G
-FRUCT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
IAURT SAU FRUCT , -CEAI200ML

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML
-SUNCA PRESATA 40GR(2BUC)
-UNT 10GR,GEM 20GR

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME CU PUI100G/300G
-DESERT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
-CEAI200ML

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML
-SUNCA PRESATA 40GR(2BUC)
-UNT 10GR, CASCAVAL FARA SARE

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME CU PUI100G/300G
-DESERT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
IAURT SAU FRUCT
-CEAI200ML

DESODAT
CARDIAC
RENAL -LAPTE 200ML
-FAGARAS 100GR
RENAL DIABET
40GR(2BUC)
DIABET -LAPTE 200ML
40GR(2BUC)
COMPLET
NEOPLAZIC
SUPLIMENT
60GR (2BUC)
ARS| -LAPTE 200ML

-UNT 10GR,CASCAVAL FARA SARE
60GR(2BUC), -SUNCA PRESATA
40GR{2BUC)

-CIORBA LEGUME +ZDRENTE OU 350G
TOCANITA LEGUME cU PUI100G/300G
-DESERT

-OREZ CU LEGUME 300G
-FRIPTURA DE PUI 100G
IAURT, -CEAl 200ML

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGANI, VEGETARIEN!

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VAC)

BRANZA DE VACI CU SMANTANA

ou
UNT
GEM
CAS
SUNCA

CONFORM LEGII 04/2021 YA RO
SUNT PREZENTI ALERGENI ALIMERTA
NEOPLAZIC, HE

C

ERGIl ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA
INA,USTUROL, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GR
I RENAL CU DIABET VOR AVEA SE/

BRANZA DE VACI
SMANTANA
GRATAR
RASOL
OREZ FIERT
MORCOV FIERT

ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE |
AMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA,
ARA SITAURT SAU FRUCT
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
DUMINICA 14.06.2026

PATOLOGIE

MIC DEJUN

HEPATIC CU SUPLIMENT

-BRANZA FAGARAS 150GR

LEGUME SOTE 300g
-PUI INABUSIT 100g

PRANZ CINA
HIDRIC/ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO/HZL -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G
CIGESTIV -BRANZA VACI 150GR -TAITEI CU LAPTE 300G BR. FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -SUPA LEGUME CU QU 3506 CEAIl FRUCTE PADURE/MENTA200ML
ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 -SUPA DE PUI CU TAITEI 300G -CARTOFI NATUR CU UNT 100G/300G
BILIAR ML

PUI INABUSIT 100G/300G
IAURT (HEPATICI )

- CIORBA TARANEASCA 350G

-IAURT 140GR -DESERT (HEPATIC) -CEAI 200ml
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA
CARDIAC ML MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA DE CU PUI 100G/300G

-UNT 10GR PU!I 100G/350g -CEAI 200ml|

-IAURT 140GR-,0U 50GR -DESERT
RENAL -LAPTE 200ML

-CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA

-QU FIERT S0GR

-DESERT

-0U 50GR - MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA CU PUI 100G/300G
-IAURT 140GR DE PUI 100G/350g CEAIl 200m!
-UNT 10GR -DESERT
RENAL DIABET -LAPTE 200ML - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA
-0U 50GR MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA DE | CU PUI 100G/300G
-IAURT 140GR PUI 100G/350g -CEA! 200ml
-UNT 10GR -FRUCT (IAURT SAU FRUCT)
DIABET -LAPTE 200ML - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA
-IAURT 140GR MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA DE | CU PUI 100G/300G
-UNT 10GR PUI 100G/350g CEAI 200m!|
-0OU FIERT 50GR -FRUCT IAURT SAU FRUCT)
COMPLET -CEA| FRUCTE PADURE/MENTAZ200 - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA
ML MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURADE | CU PUI 100G/300G
-0U 50GR PUI 100G/350¢ -CEAl 200ml
-UNT 10GR,IAURT 140GR -DESERT
NEOPLAZIC CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA
SUPLIMENT M. MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA DE | CU PUI 100G/300G
-0OU 50GR PUI 100G/350¢ -CEAI 200ml
-UNT 10GR,IAURT 140GR -DESERT (JAURT SAU FRUCT)NEOPLAZIC
ARSI -LAPTE 200ML - CIORBA TARANEASCA 350G -CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA
-IAURT 140GR MANCARE DE FASOLE GALBENA CU FRIPTURA DE | CU PUI 100G/300G
-UNT 10GR PUI 100G/350g

CEAI 200mi
{IAURT SAU FRUCT)

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

o~

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE {musulmani,
Liudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VAC
*;PVACI CU SMANTANA
LAPTE

RASOL

GEM

SUNCA

CASCAVAL

CU SARE
RE

ERATAR

' IAURT

SUPLIMENT DIABET
NEQPLAZIC

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERIT! DE ALERGI! ALIMENTARE, A

SUNT PREZENTI ALERGENI ALIMENTARI PRECUM 1 DROIDIE, OU,TELINA,USTURO!,

BRANZA DEVACI
SMANTANA
UNT

OREZ FIERT
MORCOV FIERT

BRANZA DE
ou

CEAI

HEPATIC

STM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE A
LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAIELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.

NEOPLAZIC, HEPATIC, DIABET SI RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT
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