€

MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
LUNI 13.07.
7.2026 |
PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ CINA —r
HIDRIC/HLZ -CEA| FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI I
HIDROLACTO -LAPTE 200ML | -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML !
-LAPTE 200ML | |
CAUSTIC -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -LAPTE 200ML |
COLITA -BRANZA VACI 150 GR | | -PUIINABUSIT 160G -BRANZA VACI 150G |
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G !
-MORCOV FIERT300G |
DIGESTIV -BRANZA VAC| 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150GR
POSTOPERATOR ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA LEGUME 350G ~CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 M -SUPA DE LEGUME 350G -BUDINCA DE OREZ CU PU} INABUSIT |
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175GR -RASOL DE PUI CU PIURE DE CARTOF| 100G/300G :
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140GR 100G/300G, DESERT(HEPATIC) IAURT 140GR (HEPATIC) i
-CEAI 200ML i
DESODAT ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -CIORBA TARANEASCA 350G -BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE |
CARDIAC -UNT 10GR | | - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI PUI 100G/300G
-IAURT 140GR | | 100G/300G, DESERT -CEAl 200ML
-0U 506R f
RENAL -LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 350G -BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE |
-0U 50GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOF PUI 100G/300G
-IAURT 140GR 100G/300G, DESERT -CEA] 200ML
-UNT 10GR
RENAL DIABET ~LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 350G BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE PUI|
-OU 50GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOF 100G/300G .
-IAURT 140GR 100G/300G, FRUCT IAURT 140GR SAU FRUCT |
-UNT 10GR -CEAI 200ML !
DIABET -LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 350G BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE PU
-IAURT 140GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI 100G/300G
-UNT 10GR 100G/3006G, FRUCT IAURT 140GR SAU FRUCT
-OU FIERT 50GR -CEAI 200ML ‘
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 ML | CIORBA TARANEASCA 350G BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE PUI
-OU 50GR ‘ - RULADA DE CARNE CU PIURE DE 100G/300G ;
-UNT 10GR ,IAURT 140GR CARTOFIL00G/300G, DESERT -CEAI 200ML |
NEOPLAZIC -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | CIORBA TARANEASCA 350G BUDINCA DE OREZ CU FRIPTURA DE PUI
SUPLIMENT -0U 50GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOF 1006G/300G |
-UNT 10GR ,IAURT 140GR 100G/300G, DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT
-CEAl 200ML
ARS] -LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 350G BUDIMCA DE OREZ CU FRIPTURA DE PUI
-IAURT 140GR [| - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOE 100G/300G
-UNT 10GR, -OU FIERT 50GR 100G/300G, DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT
-CEAl 200ML |
SPECIAL{enteral-alimente |
Pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostomna, sodou,
lichide)
VEGANI, VEGETARIENI |
DIFERITE QRIENTARI | |
RELIGIOASE (musulmanl, [
ludaic, cerinte specific)
BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SFT!ANTANA PAINE FARA SALIE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR
UNT Ceal OREZ FIERT CAS |
IAURT MORCOV [ SUNCA SUPLIMENT |
DIABET | ;
CASCAVAL NEOPLAZIC HEPATIC

CONFORM LEGH 04/20
ANAFILAXIE ; SUNT PRE
PROCESAREA TERMICA,

NEOPI]

AZIC, HE,

1 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE .ALEIHGII ALIMENTAR
ZENTI ALERGENI ALl

: E, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA,
: I‘BJROJDIE, OU,TELINA,USTUROI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARME SUNT buPA

CUDIABET VOR AVEA SEARA SIIAURT SAU FRUCT
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTl-catering ‘
MARTI 14.07.2026 | |
'¥ MIC DEJUN PRANZ CINA |
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA ‘ -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI |
HIDROLACTO -LAPTE 200ML | -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML I
| -LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML I -LAPTE 200 ML -BRANZA VAC] 150G
-BRANZA VACI 150 GR | -OREZ CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML |
COLITA -BRANZA VAC] 150 GR -PUI INABUSIT 100G ' -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML ’ -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-SOTE MORCOVI 300G
DIGESTIV -BRANZA VAC| 150GR | -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150G |
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 wqu -SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA LEGUME CU GALUSTE DE GRIS 350G | -FASOLE SOTE CU PUI INABUSIT 100G/300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175GR -PUI IMABUSIT+ IAURT 140G (HEPATICI) -
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140GR | -OREZ CU LEGUME 300G/100G ~CEAI 200m| i
: -DESERT{HEPATIC) |
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S|
CARDIAC -UNT 10GR ,GEM 20GR - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-CAS 30GR (1BUC) -DESERT -CEAI 200mi ‘
RENAL -LAPTE 200ML, CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S|
-UNT 10GR ,GEM 20GR -OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
-FAGARAS 175GR -DESERT -CEAI 200ml
RENAL DIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S| ;
-UNT 10GR ,CASCAVAL FARA SARE - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G- FRIPTURA DE PUI 100G/300G f
60GR{2BUC) FRUCT IAURT 140G SAU FRUCT
-FAGARAS 175GR -CEAI 200ml
DIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S/
-UNT 10GR , CASCAVAL FARA SARE - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
60GR(2BUC) -FRUCT IAURT 140G SAU FRUCT |
- SUNCA PRESATA 40GR{28UC) -CEAI 200ml |
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - CIORBA DE PERISOARE 3500 -MANCARE DE FASOLE GALBENA S| |
-MUSCHI FILE 40GR(2BUC) - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 1006/300G !
-UNT 10GR ,GEM 20GR -DESERT -CEAI 200ML
NEQPLAZIC CU SUPLIMENT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML | - CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S|
-SUNCA PRESATA 40GR (28UC) - OREZ CU LEGUME CU PUI 3005/100G FRIPTURA DE PUI 1006/3006G .
-UNT 10GR ,GEM 20G6R -DESERT IAURT 140G SAU FRUCT ’
-CEAI 200ML |
ARSI -LAPTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MANCARE DE FASOLE GALBENA S| 1
-UNT 10GR ,CASCAVAL FARA SARE - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/300G
60GR(2BUC) -DESERT IAURT 140G SAU FRUCT |
- SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) -CEAI 200m| |
SPECIAL{enteral-alimente pasate
pt sonda nasogastrica s '
gastrostoma, sodou, lichide} |
VEGANI, VEGETARIENI | |
DIFERITE ORIENTARI RELIGIOASE ‘
(musulmani, iudaic, cerinte
specific)
BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTANA PAINE FARA, SARE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR ;
UNT IAURT OREZ FIERT :
CAS SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT ‘
SUNCA | NEOPLAZIC HEPATIC
CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,
RINCCONJUNCTIVI

PORUMB, GLUTEN,

NEO

A ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALER
RAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PRDCQ’SAREA TERMICA.
LAZIC, HEPATIC, DIABET SI RENf‘\L CU DIABET VOR AVEA SEARA SI JAURT SAU FRUCT

GENI ALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, OU

,TELINA,USTURQ), LACTATE,
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENT!-catering
MIERCURI 15.07.2026 |
|
PATOLOGIE MIC DEJUN | PRANZ CINA '
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA |-CEAf-INFUZIE -APA/CEAI i
HIDROLACTO -LAPTE  200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML ~LAPTE 200ML
L -LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML [-LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 1506 [
BRANZA VACI 150 GR I-G RIS CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 200G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G |
DIGESTIV BRANZA VACI 150GR -GRIS CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150G !
POSTOPERATOR CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -SUPA LEGUME CU OU 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
. ML
DIGESTIV/ CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA LEGUME CU OU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT 300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175G -PUI INABUSIT+ +PUI INABUSIT100G
HEPATIC CU SUPLIMENT IAURT 140GR LEGUME SOTE 100G/300G IAURT 140GR (HEPATICI)
-DESERT{HEPATIC) -CEA| 200ML
DESODAT CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML ~-SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE 0u350G6 -CARTOFI NATUR CU UNT 300G
CARDIAC UNT 10GR ,BRINZA DE VACI 100G - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PU| +PUI 100G
GEM 20GR 100G/300G, DESERT -CEAI 200ML |
RENAL LAPTE 200ML ~-SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT 51 VERDEATA 300G
GEM 20GR, UNT 10GR - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE +PUIL00G :
BRANZA DE VACI 100G PUI100G/300G, DESERT -CEAl  200ML
RENAL DIABET LAPTE 200ML --SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA 300G
UNT 10GR - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI +PUI 100G
BRANZA DE VACI 1006 110CG/300G IAURT 140GR SAU FRUCT
SUNCA 40GR({2BUC) ~FRUCT -CEAI 200ML
DIABET LAPTE 200ML —SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G -CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA 300G
BRANZA VACI 100G r VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI +PUI 100G
UNT 10GR 100G/300G IAURT 140GR SAU FRUCT
SUNCA 40GR (2BUC) ~FRUCT -CEAl 200ML |
COMPLET CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ~SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE QU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA 3DiDG
ML, - VARZA CALITA CU CARNE DE PORC 100G /300G | +PUI 1006 {
CASCAVAL 30GR {28UC) rDESERT -CEAl 200ML
SUNCA 40GR(2BUC), - UNT 10GR
NEQPLAZIC CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 rSUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G -~ CARTOFI NATUR CU UNT SI VERDEATA 300G
SUPLIMENT ML = VARZA CALITA CU CARNE DE PORC 100G /300G | +PUI 1006 |
CASCAVAL FARA SARE 60OGR(2BUC) -DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT |
SUNCA 40GR(2BUC), - UNT 10GR | -CEAl 200ML
ARSI LAPTE 200ML rSUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE QU 350G

BRANZA DE VACI 100G
UNT 10GR, - SUNCA 40GR {2BUC)

- VARZA CALITA CU CARNE DE PUI 100G/300G
-DESERT

- CARTOFI NATUR CU UNT S| VERDEATA 300G
+PUI 100G

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica si
gastrostoma, sodou, lichide)

IAURT 140GR SAU FRUCT, -CEAI200ML |

VEGANI, VEGETARIEN|

CIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmanl,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI :
BRANZA DE VACI CU ANTANA PAINE FARA SARE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR

UNT CEAl RASOL

GEM IAURT , OREZ FIERT CASCAVAL

SUPLIMENT DIABET MORCOV SUNCA [
NEOPLAZIC HEPATIC

ANAFILAXIE ; SUNT P

EZENTI ALERGENI ALIMENTARI PRECUM D

CONFORM LEGII 04/2’{!21 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERIT| D

PROCESAREA TERMICA.,

NEOPI

LAZIC, HEPATIC, DIABET $1 RENAL CU DIABET YOR AV

E ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC,

RINITA ALERGICA, RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ‘

ROJDIE, OU,TELINA,USTUROQI, LACTATE, PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA

EA SEARA SIIAURT SAU FRUCT
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIEN Tl-catering
JOI1 16.07/2026 |
[ PATOLOGIE MIC DEJUN | PRANZ CINA
HIDRIC/HLZ tCEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA 1CEAIINFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO LLAPTE 200ML SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE 200ML
tLAPTE 200ML
CAUSTIC LAPTE 200ML LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
BRANZA VACI 150 GR TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA BRANZA VACI 150 GR PUI INABUSIT 1006 -BRANZA VAC| 150G
CEAl FARA ZAHAR 200ML OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
:MORCOV FIERT 300G
DIGESTIV BRANZA VACI 150GR TAITEI CU LAPTE 300G BR. FAGARAS 150G
FOSTOPERATOR CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -[SU PA LEGUME CU QU 3506 CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML
ML ;
DIGESTIV/ CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -jSUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
BILIAR BRANZA FAGARAS 175G 1 FICATEI DE PUI CU PIURE DE CARTOFI -PUI INABUSIT 100G
HEFATIC CU SUPLIMENT JAURT 140G iOOG/3ODG IAURT 140G (HEPATIC)
{DESERT(HEPATIC) ~CEAI 200ML
DESODAT CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
CARDIAC UNT 10GR ,GEM 20GR iSOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOF| -FRIPTURA DE PU| 100G
FAGARAS 175G 00G/300G -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML
-DESERT
RENAL LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G -BUDINCA PASTE Cli BRANZA 300G
UNT 10GR ,0U 50GR -!SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUI 100G
1SUNCA PRESATA 40GR (2BUC) ].DOG/BOOG, -DESERT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML
RENAL DIABET ALAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITE| 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
: {UNT 10GR ,0U 50GR - SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUI 100G
{SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) IIOOG/BODG -CEA| 200ML
-FRUCT IAURT 140G SAU FRUCT
DIABET LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
JUNT 10GR ,0U FIERT 50GR -‘SOTE DE FICAT CU PIURE DE CAR TOFI -FRIPTURA DE PUI 100G
4SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) I‘OOG/?:ODG, -FRUCT IAURT 140G SAU FRUCT , -CEAI 200ML
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
-SUNCA PRESATA 40GR{2BUC) ~|SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUI 100G
L -UNT 10GR ,0U 50GR 100G/300G, -DESERT -CEAI200ML
NEOPLAZIC CU -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML [ -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
SUPLIMENT -SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) -‘SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOEI -FRIPTURA DE PUI 100G
-lUNT 10GR ,0U 50GR 100G/3006G, -DESERT ‘ IAURT 140G 5AU FRUCT, -CEAI 200ML
ARSI -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 3006
-UNT 10GR ,0U FIERT S0GR A SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUI 100G
-ISUNCA PRESATA 40GR(28UC) ]JOOG/.%OOG, -DESERT IAURT 140G SAU FRUCT, -CEA! 200ML
SPECIAL(enteral-alimente '
pasate pt sonda nasogastrica si
|_gastrostoma, sodou, lichide}
VEGANI, VEGETARIEN!
DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
ludaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI PAINE|CU SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI ClJ SMANTANA PAINE FARA SARE SMANTANA

ou lT LAPTEi GRATAR

UNT IAURT| OREZ FIERT

cAs SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT
SUNCA

CONFORM LEGII 04,
RINOCONJUNCTIVIT,

PORUMB, GLUTEN.

NEOPLAZIC,HEPATIC ,DIA/I}'E

A
/i

2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFER’TI DE ALERGII ALIMENTARE,
A ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGENI ALIMENTARI PR
GRAMAJELE LA CARNE SUNT DUPA PROCESAREA TERMICA.

T SIRENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA SI TAURT SAU FRUCT

NEOPLAZIC HEPATIC

ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,
ECUM : DROIDIE, OU,TELlNA,{_JSTURDI, LACTATE,
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIEI\{TI-catering

VINERI 17.07.2026 |

PATCLOGIE

PRANZ

|
|
MIC DEJUN |
|
|

-UNT 10GR ,0U FIERT 50GR
-CASCAVAL FARA SARE 60GR (28UC)

- CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G
- S5OTE DE LEGUME + PU| 300G/100G
-DESERT

CINA
HIDRIC/HLZ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI '
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VAC| 1506 |
-BRANZA VACI 150 GR -TAITE| CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML |
couTa -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G |
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 200G -OREZ FIERT 300G ;
-MORCOV FIERT 300G
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR ~TAITEI CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150 GR
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML || -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML |
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML || SUPADE LEGUME 350G -OREZ CU PUI INABUSIT 300/100GR
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175 GR PUI INABUSIT+ IAURT 140GR ( HEPATIC) |
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140 GR - SOTE DE LEGUME 300G/100G -CEAI 200 ML
-DESERT{HEPATIC)
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
CARDIAC -UNT 10GR, -GEM 20GR - SOTE DE LEGUME + PU| 300G/100G 300/100GR
-CASCAVAL FARA SARE 306 R(1BUC) -DESERT -CEAl 200ML |
RENAL -LAPTE 200ML CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
-OU 50GR ,UNT 10GR, - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR
-FAGARAS 175 GR -DESERT -CEAI 200ML
RENAL DIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME S! CHIFTELUTE
-UNT 10GR - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR |
-FAGARAS 175 GR, OU 50GR -FRUCT -CEAl 200ML,-IAURT 140GR SAU FRUCT
CIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
-UNT 10GR ,0U FIERT 50GR - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR |
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(2BUC) -FRUCT -CEAl 200ML,
-JAURT 140GR SAU FRUCT |
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME S| CHIFTELUTE
-IAURT 140GR - MANCARE DE MAZARE CU PUI 300G/100G 300/100GR
-UNT 10GR, -DESERT ' -CEAI 200ML
-SUNCA 2 BUC, 40GR
NEGPLAZIC cU -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
SUPLIMENT -IAURT 140GR - MANCARE DE MAZARE CU PUI 3006/1006 300/100GR |
- UNT 10GR, -SUNCA 2 BUC, 40GR -DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT , -CEAI 200ML
|
ARSI -LAPTE 200ML

-PILAF CU LEGUME SI CH!FTELUTE
300/100GR
IAURT 140GR SAU FRUCT, -CEAI 200ML

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica

si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGANI, VEGETARIEN|

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
|_ludaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VAC|

BRANZA DE VACI C{) SMANTANA PAINE FARA SARE SMANTANA f
ou LAPTE GRATAR

UNT iAURT" OREZ FIERT {
CAS SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT [
SUNCA | NEOPLAZIC HEPATIC [
CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,

RINOCONJUNCTIVI
PORUMB, GLUTEN,

NEOPLAZIC, HEPATIC,?

;

FA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZE#‘ITI ALERGENI ALIMENTARI PRECUM : DROIJDIE, OU, TELINA,USTUROI, LACTATE
GRAMAJELE LA CARNE SUNT, DUPA PROCESARE

A TERMICA,

BET SI RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARA S IAURT SAU FRUCT

?
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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

SARE

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTAJI'I DACA SUFERE
i SUNT PREZE

RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE
PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE Su

NEOPLAZIC, HE]}ATIC D’ RET

HEPATIC

SAMBATA 18.07.2026
[ PpaToLOGE MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAIINFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE 200MI.
-LAPTE 200ML
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 1506
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR [| -PUIINABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAl FARA ZAHAR 200ML {| -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-SOTE MORCOVI 300G
DIGESTIV -BRANZA VAC| 150GR -TAITEI CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150G
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML || -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ ~CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML || -SUPA LEGUME 350G PASTE CU $OS ALB SI PUI INABUSIT
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175G -PUI INABUSIT+ 100G/300G
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140G || LEGUME SOTE 1006/3006 IAURT 140G (HEPATICI)
| -DESERT(HEPATIC) -CEAI 200ML
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
CARDIAC - UNT 10GR ,GEM 20GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PU| -CEAI 200ML
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1 BUC) 100G/300G, DESERT
RENAL -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
-0U 50GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI -CEAl 200ML
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(28UC) | 100G/300G
- UNT 10GR -DESERT
RENAL DIABET -LAPTE 200ML || -SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
- UNT 10GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI IAURT 140G SAU ERUCT
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(28UC) 1006/300G -CEAI 200ML
-SUNCA 40GR (2BUC) -FRUCT
DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
“CASCAVAL FARA SARE 60GR (2BUC) | -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUJ IAURT 140G SAU FRUCT
- UNT 10GR | 1006/3006G -CEAl 200ML
| -SUNCA 40GR (2BUC) -FRUCT
COMPLET -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /3506
-UNT 10GR ,GEM 20GR, CASCAVAL 30G | -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI| -CEAl 200ML
{2 BUC) 100G/300G, DESERT
NEOPLAZIC CU -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - SUPA CREMA DF LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
SUPLIMENT -CASCAVAL FARA SARE 60GR(28UC) -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI IAURT 140G SAU FRUCT
-UNT 10GR ,GEM 20GR 100G/300G, DESERT -CEAI 200ML
ARSI -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(28UC) -MANCARE DE FASOLE GALBENA CUPUI IAURT 140G
-UNT 10GR ,-SUNCA 40GR (2BUC) 100G/300G, DESERT -CEAl 200ML
SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)
VEGANI, VEGETARIEN]
DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
ludalc, cerinte specific}
BRANZA DE VACI PAINE Fu SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTANA PAINE FARA SARE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR
UNT IAURT OREZ FIERT
SUNCA SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT
CASCAVAL F SARE | NEOPLAZIC

Tl DE ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,

ALERGENI ALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, OU,TELINA,USTUROI, LACTATE,
NT DUPA PROCESAREA TERMICA.

NAL CUDIABET VOR AVEA SEARA SI TAURT SAU FRUCT
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€

MENIUL ;
DUMINIC

A 19.07.2026

[
ZILEI PENTRU PACIENTI-catering

[ pATOLOGE

MIC DEJUN

PRANZ

CINA |

HIDRIC/HLZ | -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENT'A | -CEAI-INFUZIE -APA/CEAI
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE 200ML |
-LAPTE 200ML |
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G |
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML |
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G |
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR | | ~TAITEI CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150G |
POSTOPERATOR -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML -SUPA LEGUME 350G -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML -SUPA LEGUME 350G OREZ CU LEGUME CU PUI INABUSIT
BILIAR -BRANZA FAGARAS 175G -CARTOFI LA CUPTOR CU PUJ INABUSIT 100G/300G
HEPATIC CU SUPLIMENT -[AURT 140GR 100G/300G6 IAURT 140GR (HEPATICI)
-DESERT (HEPATIC) -CEAl 200ML |
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTIJRA DE PUI
CARDIAC -UNT 10GR,GEM 20GR || -TOCANITA DE LEGUME cU PUI 3006/100G 100G/300G
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1BUC) | -DESERT -CEAIl 200ML ‘
RENAL -LAPTE 200ML -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PU
-GEM 20GR,UNT 10GR, -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G6 100G/300G
-FAGARAS 175G -DESERT -CEAl 200ML
RENAL DIABET -LAPTE 200ML | | -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PU]
-UNT 10GR -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 100G/300G
-FAGARAS 175G 1 -FRUCT IAURT 140GR SAU FRUCT
-SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) | -CEAl 200ML
DIABET -LAPTE 200ML || -SUPADEPUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI|
-UNT 10GR, ‘ -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 100G/300G |
-SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) ‘ -FRUCT IAURT 140GR SAU FRUCT |
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(2BUC) i -CEAI 200ML }
COMPLET - CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE Pdl
- OU FIERT 50GR || -TOCANITA DE LEGUME CU PU| 300G/1006G 100G/300G
- UNT 10GR,, -DESERT -CEAl 200ML
- SUNCA PRESATA 4OGR(2BUC] |
NEOPLAZIC CU - CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FREPTURA DE PUI
SUPLIMENT - OU FIERT 50GR- UNT 10GR i | | -TOCANITA DE LEGUME CU PU| 300G/100G 100G/300G |
- SUNCA PRESATA 40GR([2BUC) || -DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT, -CEAI 200ML
ARSI -LAPTE 200ML -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUi
- UNT 10GR -TOCANITA DE LEGUME CU PUI| 300G/100G 1005/3006
-SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) -DESERT IAURT 140GR SAU FRUCT
-CASCAVAL FARA SARE 60GR(2BUC) ~CEAl 200ML
SPECIAL(enteral-alimente |
pasate pt sonda nasogastrica [
si gastrostoma, sodou, |
lichidz) |
VEGANI, VEGETARIENI
DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani, i
ludaic, cerinte specific) |
BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTANA PAINIE FARA SARE SMANTANA
ou I.APTIE GRATAR
UNT IAUR OREZ FIERT
CAS SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT
SUNCA NEOPLAZIC [
HEPATIC '

INEOPLAZIC, HEPATIC, DIAB

|
/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE
A ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT REZENTI ALE
" PORUMB, GLUTEN|GRAMAJELE LA CARNE SUNT a]1) APROCESARE

ATERMICA.

RENAL QU DIABET VOR AVEA SEARA SI IAURT SAU FRUCT

ALERGII ALIMENTARE, ASTM BRONSIC, RINITA ALERGICA,
RGENI ALIMENTARI PRECUM : DROJDIE, OU,TELINA,USTUROI, LACTATE,
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