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MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
LUNI 23.03.2026

PATOLOGIE

MIC DEJUN

PRANZ

|
[
|
|

CINA

HIDRIC/HLZ

-CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA

-CEAILINFUZIE

-A{pA/clﬁm

HIDROLACTO

-LAPTE 200ML

-SUPA CLARA LEGUME 350GR
-LAPTE 200ML

LAPTE 200ML

HEPATIC CU SUPLIMENT

-IAURT 140GR

100G/300G

IlltURT‘lﬂOGB (HEPATIC)
EAI 200ML

CAUSTIC -LAPTE 200ML OREZ CU LAPTE 300GR RRANTA VACI 150G

-BRANZA VACI 150 GR -LAPré 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR “PUI INABUSIT 160G -BRANZA VACI 150G

-CEAL FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G QREZ FIERT 300G

-WMIORCOV FIERT300G ' ‘

DIGESTIV ERANZA VACI 150GR “OREZ CU LAPTE 200G BRANZA FAGARAS 15061
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME 3506 GEAI FRUC[‘E DE PADURE 200ML
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 ML | -SUPA DE LEGUME 350G SOTE DE FASOLE VERDE CU PUTINABUST
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -RASOL DE PUI CU PIURE DE CARTOFI 1006/300G |

DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -CIORBA TARANEASCA 350G -GHIVECI DELEGUME CU| FRIPTURA DE
CARDIAC -UNT 10GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI PUI 1006/300(5
-IAURT 140GR 100G/300G (.[m 200M|,
-OU S0GR [ |
RENAL -LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 3506 Gm\nru DE[LEGUME CU| FRIPTURA DE
-OU S0GR - RULAGA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI PUI lODG/3dOG
-IAURT 140GR 100G/300G -CEAI 200ML
-UNT 10GR | I
RENAL DIABET -LAPTE 200ML -CIORBA TARANEASCA 350G GHIVECI DE LEGUME CU [FRIPTURA D
-OU 50GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI PUI 100G/300G
-IAURT 140GR 100G/300G - IAURT 140G
-UNT 10GR -GEAI 200ML
DIABET -LAPTE 200ML -CIORRA TARANEASCA 350G GHIVECI DE LEGUME CU|FRIPTURA DF
-IAURT 140GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DF CARTORI F3|Ui 1506/20{)0
-UNT 10GR 100G/300G IAURT! 140GR
-OU FIERT SOGR -GEAI 200ML
COMPLET/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | CIORBA TARANEAS A 350G GHIVECI DE LEGUME CU|FRIPTURA DF
NEOPLAZIC DU 506R - RULADA DE CARNE CU PIURE DE PUI 1006/3006
SUPLIMEN T -UNT 10GR ,JAURT 140GR CARTOFI100G/300G IAURT| 1406 ( NEOPLAZIC )
-CEAI 200ML
ARSI -LAPTE 200ML -CIORBATARANEASCA 350G GHIVECI DE LEGUME CU|FRIPTURA DE
AIAURT L40GR - RULADA DE CARNE CU PIURE DE CARTOFI PUI ?OOG/3OOG
-UNT 10GR 100G/300G \/\URT 1406R(F\EOPU\Z! ) SAU FRUCT
-0OU FIERT SOGR -CEAL 200ML
SPECIAL(enteral-alimente | !
pasate pt sonda nasogastrica |
si gastrostoma, sodou, ‘ |
lichide) ‘ | |
VEGANI, VEGETARIENI | | |
DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani, 1
iudaic, cerinte specific) | ] |
BRANZA DE VACI o T PAINE CU SARE BRAFUZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU sMﬁNTANA 'n,‘ PAINE FARA SARE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR |
UNT _CEAI OREZ FIERT
cAs IAURT MORCOV
SUNCA SUPLIMENT DIABET ;
CASCAVAL NEQPLAZIC | ‘ |
HEPATIC | }

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALERGICA
RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, OU, TELINA, USTURQI, LACTATE,

PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT LNAINTEBE-RROCESAREA TERMICA,

NEGPLAZICHEPATIC

JHABIOT ST RENAL CU l)I ABET VOR AVEA SEARASIIAURT SAU FRUCT




MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
MARTI 24.03.2026

MIC DEJUN PRANZ CINA
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA CEAL-INFUZIE -APA/TEA]
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350GR -LAPTE 200ML
-LAPTE 200ML P
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 1506
-BRANZA VACI 150 GR -OREZ CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COUTA -BRANZA VACI 150 GR -PUT INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 3006
-SOTE MORCOVI 300G L
DIGESTIV -IRANZA VACI 150GR -OREZ CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 1506
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME CU GALUSTE 350G ~CEAI FRUGTE DE PADURE 20UMI.
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA LEGUME CU GALUSTE DE GRIS 3506 | -FASOLE SOTE CU PUI INABUSIT 100G/300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150GR -PULINABUSIT+ IAUfﬂli 140G (HEPATICI)

HEPATIC CU SUPLIMENT

-IAURT 140GR

- OREZ CU LEGUME 300G/100G

_CEAI 200

DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 ML | CIORBA DE PERISOARE 350G “MANCARE OE FJ;f\SOLE GALBENA SI
CARDIAC -UNT 10GR ,GEM 20GR - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/300G

-CAS 30GR (1BUC) -CEAI|200rnl !
RENAL - APTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G -MAN:CARE DE FASOLE GALBENA S|

-JNT 10GR ,GEM 20GR
-FAGARAS 100GR

-OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G

FRIPTURA DE PUI 100G/3006
-CEAI200MmI |

RENAL DIABET

-LAPTE 200ML
-UNT 10GR ,CASCAVAL 30GR(2BUC)
-FAGARAS 100GR

CIORBA DE PERISOARE 350G
- OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G

-MANCARE DE FASOLE GALRENA Sl
FRIPTIURA DE PUI 100G/300G
IAURT 140G SAU FRUCT

-CEAI 200m
DIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G “MANCARE DE FASOLE GALBNA 51
-UNT 10GR , CASCAVAL 30GR(28UC) - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURAIDE PUI 1006/3006
- SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) IAURJ 140G SAU FRUCT
-CEAL 200mI |
COMPLET/ “CEAIFRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - CIORGA DE PERISOARE 350G WANCARE DE FASOLE GALBENAS
NEOPLAZIC MUSCHI FILE 40GR(28UC) - OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G FRIPTURA DE PUI 100G/3004
SUPLIVIENT UNT 10GR ,GEM 20GR AURIT 140G (NEOPLAZICISAU FRUCT
-CEA| 200ML |
ARS| “LAPTE 200ML CIORBA DE PERISOARE 350G “MANCARE DE FASOLE GALBENA S|

-UNT 10GR ,CASCAVAL 30GR(2BUC)
SUNCA PRESATA 40GR(2BUC)

- OREZ CU LEGUME CU PUI 300G/100G

FRIFTURA DE Pdﬂ 100G,/300¢
-CEA) 200mI |

SPECIAL{enteral-alimente pasate
pt sonda nasogastrica si
gastrostoma, sodouy, lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI RELIGIOASE
{musulmani, iudaic, cerinte
specific)

BRANZA DE VACI

BRANZA DE VACI CU SRTANTANA

ou
UNT
CAS
SUNCA

PORUMB, GLUTEN.GRAMA;LE}!;’EA-'(?AI?NE&UNT
NEOPLAZICHEPATIC 1A 1}

PAINE CU SARE

LAPTE
IAURT

PAINE FARA SARE

SUPLIMENT DIABET

NEQPLAZIC

HEPATIC
CONFORM LEGII 04/2021 VA"'/Jﬁ_OG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALE %G!CP\,
RINOCONJUNCTIVITA ALERG!&A?MQIF\LAXIE s SUNT PREZENTI ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROJDIE, OU,TELINA!USTURDI, LACTATE,

E-PROCESAREA TERMICA.

BRANZA DE VACI
SMAI\;ITANlA
GRAT‘AR |

QOREZ FIERT

MORCOV FIERT
|
|

4
|
|
| !

L
i




MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
MIERCURI 25.03.2026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ i | cina
HIDRIC/HLZ -CEAl FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEA-INFUZIE —APA/CEAI i i
HIDROLACTO -LAPTE  200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE ?DOML \
-LAPTE 200ML \ |
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -GRIS CU LAPTE 300GR -LAPTEROOML |
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUI INABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIEHﬂmOG
-MORCOV FIERT 300G | 1
DIGESTIV -BRAMNZA VACI 150GR -GRIS CU LAPTE 300G -BRANZA FAGARAS 150G
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -SUPA LEGUME CU QU 350G -CEAI F”.UC'[E DE EIJADURE 200ML
ML | |
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA LEGUME CU QU 350G - CARTOFI NATUR|CU UNT 300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 1506 -PUI INABUSIT+ +PUI JNASUSI FlOOG
HEPATIC CU SUPLIMENT JAURT 140GR LEGUME SOTE 100G/300G IAURT 1406R (HEPATICI)
CEAl 200ML |
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ200 ML | --SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU350G -CARTQFI NATUR CU UNT 2004
CARDIAC -UNT 10GR BRINZA DE VAC| 100G - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI +PUI 100G | |
-GEM 20GR 100G/300G -CEAI 200ML
RENAL -LAPTE 200ML --SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT S VERDEATA 200G
-GEM 20GR, UNT 10GR - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE +PUILOOG
-BRAMZA DE VAC! 100G PUIL00G/300G -CEAl 200ML |
RENAL DIABET -LAPTE 200ML —-SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTDFI NATUR CU UNT S| VERDEATA 300G
- UNT 10GR - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI +PUI 100G | '
-BRANZA DE VACI 100G 100G/300G IAURT |140GR SAU FRUCT
SUNCA 40GR(2BUC) -CEAI DOOML |
DIABET -LAPTE 200ML --SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G -CARTOFI NATUR|CU UNT SI V[RDEATA 300G
-BRANZA VACI 100G - VARZA CALITA CU FRIPTURA DE PUI +PUI 100G |
- UNT 106R 100G/300G IAURT [LAOGR SAU FRUCT
-SUNECA 40GR (28UC) -CEAI Izoow [
COMPLET/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTOFI NATUR €U UNT ST VFRDEATA 300G
NEOPLAZIC ML - VARZA CALITA CU CARNE DE PORC 1006 /300G | +pPUl 1foos ‘ !
SUPLIMENT -CASCAVAL 30GR(2BUC) IAURTILA0GR (NEQPLAZIC)
-SUNZA 40GR(2BUC) -CEAI 200NiL
- UNT 10GR L
ARS! -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU ZDRENTE DE OU 350G - CARTOFI NATUR CU UNT 5/ VERDEATA 3006
-BRANZA DE VACI 100G - VARZA CALITA CU CARNE DE PUI 100G/300G | +PUI 100G ! |
- UNT 10GR IAUR'I'| 140GR SAU FRUCT

SUNCA 40GR (2BUC)

-CEAI 200ML

SPECIALlenteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica si
gastrostoma, sodou, lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,

iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI

BRANZA DE VACI CU SMANTANA

ou

UNT

GEM
CASCAVAL
SUNCA

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALIMENTARE ASTMBRONSIC, RINITA ALERGFCA
RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, OU,TELINA USTUROI ‘LACTATE

PAINE CU SARE

PAINE FARA SARE SMANTANA/ | |
LAPTE y GRATAR | ; \
CEAl : RASOL ]
IAURT e, OREZFIERT| |
SUPLIMENT DI ST E MORCOV | | |
=t | !
NEOPLAZICE: ) 711 |
HEPATIC' e '

PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT INAKNIE.DE PROCESAREA TERMICA.

NEOPLAZICHEPATIC DIABET ST RENAL CU DJA LARET VOR AVEA SEARASTLAURT SAU FRUCT

_Qi-c’,,;

Ao PR

BRANZA DE VAC!




MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
JOI 26.03.2026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ 1 | CINA
HIDRIC/HLZ -CEAL FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE ~APA/CEAL | |
i | |
HIDROLACTO -LAPTE 200ML

-5UPA CLARA LEGUME 350ML
-LAPTE 200ML

-LAPTE 200ML
1 |
[ ‘

CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRAMZA VACI 150 GR -TAITEICU LAPTE 300GR ~LN’T[1L ZOOIML
COuTA -BRAMZA VACI 150 GR -PUILINABUSIT 100G —BR!\NZA W\CI 150G
-CEAI FARA ZAHAR 200M1L -OREZ FIERT 300G ~OREZIF \[Ri 300G
-MORCOV FIERT 3006 ‘ i
DIGESTIV -BRAMZA VACI 150GR -TAITEI CU LAPTE 300G

POSTOPERATOR

BR. I'IB'GAR/\S 150G

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 -SUPA LEGUME CU OU 350G CEAI FiRUCF PADURE/MI:NT 200ML
ML i
DIGESTIV/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA| 300G
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150G - FICATEI DE PUI CU PIURE DE CARTOFI -PUI \N/\BL]S\T 100G
HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140G 100G/3006G IAURT (HEPATIC)
-CEAI 200ML \
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DF LEGUME CU TAITEI 350G BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G
CARDIAC -UNT 10GR ,GEM 20GR - SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUIiDOG
-FAGARAS 150G 1006G/3006G -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200ML
| |
RENAL -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G -BUDI CA‘PASTE' CU BRANZA |300G
-UNT 10GR ,0U 50GR -SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURAIDE PUILO0G
1 1 |
- SUNCA PRESATA 40GR (2BUC) 100G/3006 -CEA| TFRU(iZTE PADURE/MENTA20GML
| |
RENAL DIABET -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G

-UNT 10GR ,OU 50GR
- SUNCA PRESATA 40GR(2BUC)

- SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI
100G/300G

-FRIPTURA DE PUIN00G
CEAIROOML |
IAURT SAU FRUCT

DIABET LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 3506 - BUl lNCﬁ PASTE CU BRANZA 3006
-UNT 10GR ,0U FIERT 50GR - SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI -FRIPTURA DE PUELODG
- SUNCA PRESATA 40GR(2BUC) 100G/300G IAUR S/—\q FRUGT
-CEAIROOML
COMPLET/ -CEA FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE LEGUME CU TAITEI 350G = BUDWNC!\ PASTE CU BRANZA 300G
NEOPLAZIC -SUNCA PRESATA A0GR(2BUC) - SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI FRH”TUR."\I DE FUI]OOG
SUPLIMENT -UNT 10GR ,0U 50GR 100G/300G INURT (NEOPLAZIC)SAU FRUGT
-CEAI200MIL
ARS -LAPTE 200ML -SUPA DE LEGUME CU. TAITEI 350G - BUDINCA PASTE CU BRANZA 300G

-UNT 10GR ,0U FIERT 50GR
- SUNCA PRESATA 40GR(2BUC)

-- SOTE DE FICAT CU PIURE DE CARTOFI
100G/300G

-FRIPTURA DE PUI100G
IAURT ‘ |
-CEAl 200ML |

SPECIAL(enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica si
gastrostoma, sodou, lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTANA

ou
UNT
CAS
SUNCA

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFLRITI DE ALLRGII ALthNTARE: ASTMBRONSIC, RINITA ."\LERGIC
RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGI:N\.'{UM

PAINE CY) smﬁr.:., 7

PAINE FARA SARE 7
LAPTE 3
IAURT ¢ - o

T e "

SUPLIMENT,DIABET .

/ NEOPLAZ!C\
HEPATIC »

PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNTJNAM—[—)E PROCESAREA T‘%RM

NEOPLAZIC HEPATIC

DIABET S1RENAL ¢ l l)i ABET VOR AVESRE, \h\bll\l RT &AL FRUCT

RIPRECUM : DROIDIE, OU, TELINA, USTU ROI, 'LACTATE,

BRANZA DE VACI
SMANTANA

GRMLAR ‘
OREZ FIERT
MORCOV FIERT




MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
VINERI 27.03.2026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ 1 | CINA
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEA-INFUZIE -APAJCEAL |
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -LAPTE 200ML

-LAPTE 200ML |
CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200ML
COLITA -BRANZA VACI 150 GR -PUILINABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
-CEAI FARA ZAIAR 200ML, -OREZ FIERT 300G -DREZ FIERT 300G
-MORCOV FIERT 300G | |
DIGESTIV -BRANZA VACI 150GR

POSTOPERATOR

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML

-TAITEI CU LAPTE 300G
-SUPA LEGUME 350G

-BRANZA FAGARAS 150 GR
FEAI FRUCTE DE PADURE 200ML

DIGESTIV/
BILIAR

-CEAl FRUCTE PADURE/MENTAZ200 ML
-BRANZA FAGARAS 150 GR

SUPA DE LEGUME 350G
PUL INABUSIT+

bREZ cu PI.H INABUSIT 200/100GR

|f\um 140GR { HEPATIC)

HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140 GR - SOTE DE LEGUME 200G/100G -CEAI 200 ML
\
DESODAT -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G —P\LAl‘i CU LEGUME 51 CHJFTELUTE
CARDIAC -UNT 10GR - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR’
-GEM 20GR -CEAI 200ML
-CASCAVAL FARA SARL 30GR(1EUC) | | |
RENAL -LAPTE 200ML

CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G

PILAF iy E GUME S| CH I”WFLU'IL

-0l 50GR,GEM 20GR ,UNT 10GR, - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR/
-FAGARAS 100 GR -CEAI 200ML
RENAL DIABET -LAPTE 200ML_ CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAT CU LEGUME SI CHIFTELUTE
-UMT 10GR - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR
-FAGARAS 100 GR CEAI 200ML
, OU 50GR -JAURT 1406R /FRUCT
DIABET -LAPTE 200ML CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME S1 CH|FTELUTE
-UMT 10GR ,0U FIERT 50GR ~SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G 300/100GR!
-CASCAVAL 30GR{2BUC) CEAI 2000
JIAURT 140GR /FRUCT |
COMPLET/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 MI. | - CIORBA DE CARTOFI CU TARHON 350G -PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
NEOPLAZIC -IAURT 140G - MANCARE DE MAZARE CU PUI 300G/100G 300/100GR J
SUPLIMENT - UNT 10GR ,SALAM 40GR(28UC) IAURT 140GR /FRUCT NEOPLAZIC
-CEAIlZ00ML ,
ARS| -LAPTE 200ML - CIORBA DE CARTOFI CU TARION 350G {PILAF CU LEGUME SI CHIFTELUTE
-UNT 10GR ,0U FIERT 50GR - SOTE DE LEGUME + PUI 300G/100G iloo/J,ooGn
-CASCAVAL 30GR (2BUC) IAURT 140GR SAU FRUC]T
-CF/\M?OOML

SPECIAL{enteral-alimente
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou,
lichide)

VEGANI, VEGETARIENI

DIFERITE ORIENTARI
RELIGIOASE (musulmani,
iudaic, cerinte specific)

5

BRANZA DE VACI

BRANZA DE VACI CU SMANTANA

ou
UNT
CAS
SUNCA

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGII ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALERGICA
RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, QU, TELiNA USTUROI LACTATE,

e PAINE CU EARE

ﬁ)AINE FARASARE
LAPTEf‘
IAURT

SUPLIMENT DIABET

NEOPLAZIC
HEPATIC

PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT INAHNTE.DE PROCESAREA TERMICA.
MEOPLAZIC,HEPATIC ,DIABET SI RENAL CU DIABET VOR AVE 5! CARASH IAURT SAU FRUCT

BRAN;ZA DE VACI
SMANTANA
GRATAR | ,
ORE;ZFIEI;?T i
MOTCO\{FIERT
| \




i §

P

MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
SAMBATA 28.03.2026

-SUPA CLARA LEGUME 350ML.
-LAPTE 200ML

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ | CINA
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAI-INFUZIE [-APAJCEA|
i j
HIDROLACTO -LAPTE 200ML

-LAPTE 2DPML

POSTOPERATOR

“CEALFRUCTE PADURE/MENTA 200 ML

-TAITEI'CU LAPTE 300G
-SUPA LEGUME 350G

CAUSTIC -LAPTE 200ML -LAPTE 200 ML -BRANZA VACI 150G T
-BRANZA VACI 150 GR -TAITEI CU LAPTE 300GR -LABTE ZObML
COLUTA -BRANZA VACI 150 GR -PUIINABUSIT 100G -BRANZA VACI 150G
<CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 300G -OREZ FIERT 300G
-SOTE MORCOVI 300G | I
BIGESTIV -ERANZA VACI 150GR

-BRANZA FAGARAS 150G

1 -CEAI FRUCTE DE PADURE 200ML
|

DIGESTIV/
BILIAR

-CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML
-ERANZA FAGARAS 150G

-SUPA LEGUME 350G
-PUI INABUSIT+

PASTE CU|S0S AL ST PULINABUSIT
LOD(:/BOOG .

HEPATIC CU SUPLIMENT -IAURT 140G LEGUME SOTE 100G/300G IAURT 140G (1 IEPATICI)
-CEAl 200ML
DESODAT -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - SUPA CREMA DE LEGUME 3506 PASTE BOLOGNESE /340G
CARDIAC - UNT 10GR ,GEM 20GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI -CEAI 200ML
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1 BUC) 100G/3006G |
RENAL -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G iDAsTE BOLOGNESE /340G
-OU 50GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI |-CEAI 200ML
-CASCAVAL 30GR(2BUC) 100G/3006 ’ | 3
- UNT 10GR [ |
RENAL DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G P!\Sl[ BOLOGNESE /350G
- UNT 10GR -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI IAURT 140(3 SAU FRUCT
-CASCAVAL 30GR(2BUC) 100G/3006 CEAI 200ML
-SUNCA 40GR (2BUC) |
DIABET -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /350G
-CASCAVAL 30GR (2BUC) -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI IAURT 140G SAU FRUCT
- 1UNT 10GR 100G/300G -CEAI 200ML
-SUNCA 40GR (2BUC) | [
COMPLET/ -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | - SUPA CREMA DE LEGUME 350G PASTE BOLOGNESE /390G
NEOPLAZIC -CASCAVAL 30GR(2BUC) -MANCARE DE FASOLE GALBENA CU PUI IAURT 140G {NEOPLAZ|C) SAU FRUCT
SUPLIMENT -UNT 10GR ,GEM 20GR 100G/300G -CEAl 200MI.
ARSI -LAPTE 200ML - SUPA CREMA DE LEGUME 350G |PASTE BOLOGNESE /350G
-CASCAVAL 30GR(2BUC) -MANCARE DE FASOLE GALBENA CUPUI IAUR RT 140G
-UNT 10GR 100G/300G -CEAI 200ML
-SUNCA 40GR (2BUC) | !
SPECIAL({enteral-alimente j |
pasate pt sonda nasogastrica | | |
si gastrostoma, sodou, [ ! |
lichide) | |
VEGANI, VEGETARIENI _ | |
DIFERITE ORIENTARI | | |
RELIGIOASE (musulmani, l
iudaic, cerinte specific) | |
BRANZA DE VACI PAINE CU SARE BRANZA DE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTANA PAINE FARA SARE SMANTANA |
ou LAPTE GRATAR |
UNT IAURT OREZ FlERT
SUNCA SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT
CASCAVAL F SARE NEOPLAZIC ‘
SARE HEPATIC | ;
CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGI| ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALE RGICA, |

RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENT| ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROIDIE, OU, TELINA, USTUROE' LACTATE

PORUMB, GLUTEN.GRAMAIELE LA CARNE SUNT WNANFEDE-PROCESAREA TERMICA.

NEOPLAZICHEPATIC

DHEABET ST RENAL CU DIABET VOR AVEA SEARASTIAURT SAU FRUCT

¢
|




MENIUL ZILEI PENTRU PACIENTI-catering
DUMINICA 29.03.2026

PATOLOGIE MIC DEJUN PRANZ | | CINA
HIDRIC/HLZ -CEAI FRUCTE DE PADURE/MENTA -CEAIMINFUZIE -APA/CEAL |
HIDROLACTO -LAPTE 200ML -SUPA CLARA LEGUME 350ML -QAPTE 200ML

-LAPTE 200ML

CAUSTIC TAPTE 200ML “LAPTE 200 ML “BRANZA VACI 1506

-BRANZA VACI 150 GR TAITEI CU LAPTE 300GR -LAPTE 200011
COUTA “ERANZA VACI 150 GR 501 INABUSIT 100G “BRANZA VACI 1506

-CEAI FARA ZAHAR 200ML -OREZ FIERT 3006 -DREZ FIERT 300G

-MORCOV FIERT 300G | |

DIGES IV “BRANZA VACI 150GR TAITEI CU LAPTE 300G “BRANZA FAGARAS 1506
POSTOPERATOR -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA 200 ML | -SUPA LEGUME 350G #Em FRUCTE DE PADURL 200ML
DIGEST v/ “CEAI FRUCTE PADURE/MENTAZ00 ML | -SUPA LEGUMIE 350G OREZ CU LEGUME CU PU[INABUSIT
BILIAR -BRANZA FAGARAS 150G

HEPATIC CU SUPLIMENT

-IAURT 140GR

-CARTOFI LA CUPTOR CU PUI INABUSIT
100G/300G

IDOG./I3UOG |
IAURT lt’lOGR (HEPATICI)

-CEAI 200ML
DESODAT -CEAl FRUCTE PADURE/MENTA200 M. | -SUPA DE PUI 350G - OREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI
CARDIAC -LNT 10GR,GEM 20GR -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 1006/300G
-CASCAVAL FARA SARE 30GR(1BUC) -GEAI 200ML
RENAL -LAPTE 200ML

-0OU 50GR ,GEM 20GR,UNT 10GR,

-SUPA DE PUI 350G
~TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G

REZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI

| OG/:BOOG |

-FAGARAS 100G qu 2ooMmL
REMAL DIABET -LAPTE 200ML -SUPA DE PUI 350G - DREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI
-LNT 10GR “TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 1006/3006
-FAGARAS 100G IAURT| 140GR SAU FRUC]
SALAM VICTORIA A0GR(2BUC) -GEAI RooML
DIABET -LAPTE 200ML -SURA DE PUI 350G - DREZ CU LEGUME CU FijIPTURA DE PUI
-UNT 10GR ,SALAM VICTORIA -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 1006G/300G
A0GR(2BUC) IAURT‘ 140GR SAU FRUCT
-CASCAVAL 30GR(2BUC) -CEAI I200ML
COMPLET/ -CEAI FRUCTE PADURE/MENTA200 ML | -SUPA DE PU| 350G 5 DREA CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI
NEOPLAZIC OUJ FIERT 50GR -TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G IOOG/POU(;
SUPLIMENT - UNT 10GR, \AURTIMOGF {NEQPLAZIC) SAU FRUCT
SALAM 40GR(2BUC) -CEAIl 200ML
ARSI -LAPTE 200ML -SUPA DE PU! 350G - DREZ CU LEGUME CU FRIPTURA DE PUI
- UNT 16GR ~TOCANITA DE LEGUME CU PUI 300G/100G 100G/300G
SALAM VICTORIA 40GR(2BUC) IAURT}MOG
-CASCAVAL 30GR(28UC) GEAI 200ML
SPECIAL(enteral-alimente =z |
pasate pt sonda nasogastrica
si gastrostoma, sodou, !
lichide) , *
VEGANI, VEGETARIEN| i
DIFERITE ORIENTARI |
RELIGIOASE (musulmani, \
iudaic, cerinte specific) a5 | 7
BRANZA DE VACI { ‘?’@_‘.,, PAINE CU SARE BRANZA I:JE VACI
BRANZA DE VACI CU SMANTAN PAINE FARA SARE SMANTANA
ou LAPTE GRATAR |
UNT - |AURT OREZ FIERT
CAS SUPLIMENT DIABET MORCOV FIERT
SUNCA NEOPLAZIC [
HEPATIC ‘

CONFORM LEGII 04/2021 VA ROG SA ANUNTATI DACA SUFERITI DE ALERGI ALIMENTARE, ASTMBRONSIC, RINITA ALERGICA
RINOCONJUNCTIVITA ALERGICA, ANAFILAXIE ; SUNT PREZENTI ALERGENIALIMENTARI PRECUM : DROJDIE, OU,TELINA USTURDI LACTATE

PORUMB, GLUTEN.GRAMAJELE LA CARNE SUNT_INAINFEBE PROCESAREA TERMICA.
NEOPLAZIC,HEPATIC ,DIABET S| REMAL CU DIABET VOR AVEA Sl ARASH TAURT SAL FRUCT




